
研修名 目標／ねらい 内　容 講　師 時　間 e-ラーニング案内 会　場

あなたも大曲厚生医療センター
職員の仲間入り

4月2.3.4日
（火）
（水）
（木）

組織の一員としての意識を高めプロとしての
必要な知識、技術、態度を学ぶことができる

入職者オリエンテーション、安全、感染、基礎
看護技術デモンストレーション、施設見学

　教育委員会
各病棟、各委員会

主任会
詳細別紙

e-ラーニング
酸素吸入法
気管吸引
静脈注射

静脈血採血
輸液管理

大会議室

看護必要度の基礎を学ぼう 5月7日 （火） 看護必要度の基礎を学び評価できる 講義・演習 看護必要度委員会 13:30～15:00 大会議室

これだけは知っておきたい薬の知識 5月24日 (金）
薬の作用・副作用について学び、看護実践
に役立てることができる

講義
薬剤師
主任会

教育委員
13：30～15：00 大会議室

新人研修の日 6月7日 (金）
メンタルヘルスについて学び、リアリテイ
ショックに対応していく力を習得する。リフ
レッシュの一日にする

午前：講義
午後：院外研修

外部講師
臨床心理士　保坂貴之

教育委員・主任会

9：30～11:30
13:00～17：00
（院外研修）

大会議室
院外

夜勤パートⅠ
どう判断してあなたは行動する

6月28日 (金）

夜勤勤務の特殊性を理解し、体調管理や
業務について学び、夜勤の不安軽減を図
る。スムーズに報告ができ（ＳＢＡＲ）、指示
受けして準備ができる

講義・演習
主任会

教育委員

9：30～10：30
（全員）

10：30～12：30
13：30～15：30

大会議室

BLS研修 7月5日 (金） 一次救命処置を実践できる 講義・演習
院内BLSインストラクター

教育委員・主任会
10：00～13：00
14:00～17：00

大会議室

輸血療法の正しい理解 7月19日 （金） 輸血療法を正しく理解し実践できる
輸血の基礎知識、副作用、過誤防止のチェッ

クポイントについて講義形式
臨床検査科

林崎副技師長
13:30～15:00 大会議室

これであなたも複数受け持ち
怖くない

9月13日 （金）
患者の状況をアセスメントし看護ケアにおい
て優先順位選択の考え方を理解し、安全に
対処できる方法を学ぶ

複数の患者を受け持ち、次々と対処しなけれ
ばならない問題が発生する状況下で、対応シ
ミュレーションする

教育委員
主任会

9：00～11:30
13：30～16：00 大会議室・第１会議室

緩和ケアとは 10月11日 （金）
緩和ケアの概念、がん患者の特徴を理解
し、寄り添うケアが実践できる

　　　　　　　講義・グループワーク 緩和ケア認定看護師 13:30～14:30 大会議室

フィジカルアセスメント研修 9月26日27日
（木）
（金）

シミュレーターで患者状況や対応の判断を
行い、今後の課題を明らかにする

　　　　　講義とシミュレーターでの演習
院内BLSインストラクター

教育委員・主任会
9：30～17：00

大会議室
第１・2会議室

夜勤研修パートⅡ
倫理的配慮が

出来ていますか
11月8日 （金）

夜勤開始後の悩みや不安について語り合
い今後の夜勤業務が不安なくできる。接遇
や倫理について学ぶ

新人のヒヤリハットについての情報を得る
倫理的配慮について学ぶとともに不安や悩
みを語り合う

福岡副部長GRM
渡邊あゆみ師長 13：30～16：30 大会議室

4月19日 （金）
輸液ポンプ・シリンジポンプの安全な使用方
法について

8月16日 （金） 　　　　　　人工呼吸器の基礎と実際

看護体験を語ろう
令和7年
2月10日

（月）
印象に残った看護場面を語り合い自己の看
護観の方向性を見出す

看護場面をナラテイブに語り合い
意見交換する

教育委員
主任会

8:30～17:00 大会議室

職業感染防止について 5月10日 （金）
病院職員として感染から自分を守る、患者
を守ることを理解する

                       　 講義
感染管理認定看護師

　山崎身奈副師長
16:15～17:15 大会議室

★褥瘡の初級編 6月27日 （木） 褥瘡発生要因を理解し発生予防できる
褥瘡の発生要因と適切なマットレスの

選択･スキンケア方法･
栄養管理について学ぶ

WOC認定看護師
細川ひかり

　褥瘡委員会
16:15～17:15 大会議室

せん妄を見逃さない 6月～7月中 せん妄をアセスメントしケア実践できる              e-ラーニング・動画・テスト 緩和ケア委員

　あなたならこんな場面でどうする？
～転倒・転落対策～

8月中 転倒・転落の危険を予知し環境を整える e-ラーニング・動画・テスト 安全看護委員

自己の看護観を深めよう 10月25日 （金）
自分の体験から看護観を再認識し、目指す
看護を再確認する

自分の心に残る看護体験を語る
グループワーク

相河宏美主任 16：15～17：15 第1会議室

★褥瘡の中級編 7月24日 （水）
褥瘡の状態を評価でき、正しい処置方法が
習得できる

 DESIGN-RⓇを学ぶ
WOC認定看護師

佐藤安岐子
16:15～17:15 大会議室

チームリーダーとして 輝こう 8月2日 （金）
チームリーダーとしての役割を果たすため
に必要な看護倫理について学ぶ

講義・演習 佐藤真千子副師長 16：15～17：15 第2会議室

★各部署の取り組みを知ろう！ 9月19日 （木）
部署の特徴を知り，インシデント対策ができ
る

講義 安全看護委員 16:15～17:15 第2会議室

★化学療法中の患者のACP 6月14日 （金）
抗癌剤治療の効果がなくなった時のACPに
ついてのコミュニケーション方法を学ぶ

講義・演習 緩和ケア認定看護師 16:15～17:15 第１会議室

カテーテル関連感染対策 7月19日 （金）
デバイス関連感染対策について学び実践
できる

講義
感染管理認定看護師

山崎身奈副師長
16:15～17:15 大会議室

★部署でのクレーム対応を話し合お
う！

6月20日 （木）
当院の現状を知り、現場でクレーム対応が
できる

講義
GRM

安全看護委員
16:15～17:15 第2会議室

感染管理できますか？ 8月19日 （月）
感染に関する知識を基に感染防止対策に
ついて、積極的に実践教育ができる

講義
感染管理認定看護師

山崎身奈副師長
16;15～17:15 第2会議室

★褥瘡の上級編 10月31日 （木）
褥瘡の治癒過程を理解し褥瘡治癒に向け
た知識・技術を養う

事例を通して褥瘡の治癒過程を学ぶ
WOC認定看護師

　佐藤安岐子
16:15～17:15 大会議室

★看護マネジメントを学ぶ 9月20日 （金）
看護実践モデルとしてリーダーシップを発
揮し後輩を育成することができる

講義 黒澤　薫師長 16：15～17：15 第1会議室

★困難事例から倫理的問題を学ぶ 8月9日 （金）
困難事例の倫理的問題を検討し、質の高い
看護実践ができる

講義・演習 緩和ケア認定看護師 16:15～17:15 第2会議室

看護理論・看護倫理を学ぼう 6月6日 （木）
看護理論、看護倫理を学びケーススタデイ
に活かすことができる

講義・演習 澤野美幸主任 16：15～17：15 第2会議室

手術室を学ぼう 7月4日 (木）
手術室の特徴を知り、ザールインに必要な
ポイントを理解する

講義 菊地奈保美主任 16：15～17：15 第2会議室

退院支援とは 8月22日 （木）
退院支援を理解し部署での看護実践に役
立てることができる

講義 高橋由佳主任 16：15～17：15 第2会議室

検査データを アセスメントに活かそう 9月24日 （火）
検査データーからアセスメントし予測した行
動ができる

講義 長澤真由子主任 16：15～17：15 第2会議室

みんなで新人育成
～プリセプター・エルダーの

役割を活かそう～
3月22日 （金）

新人看護職員研修のガイドラインに沿った
エルダー･プリセプターの役割や新人との関
わり方を学ぶ

エルダー･プリセプターの役割を理解して、新
人への関わり方を知る。
※初めてのプリセプター・エルダー受講

教育委員会
（新人教育担当者研修

受講者）
16：15～17：15 大会議室

新人看護師との関わり方、育て方を学
ぼう

7月12日 （金）
新人の特性を理解し、良好な関係性を保つ
ためのスキルを学ぶ

講義
外部講師

臨床心理士　保坂貴之
15:15～17:15 大会議室

プリエル・頑張り自慢大会！
令和7年
2月14日

（金）
新人教育の振り返りを行い、次年度教育に
繋げる

新人との関わりについて振り返る
グループワーク

教育委員会 15：15～17：15 大会議室

コスト意識をもって病院経営に
参画しよう

4月26日 （金）
組織の一員として医療制度と病院機能につ
いて理解し、医療材料の適切な請求・管理
を学びコスト意識を高める

講義
医事課
資材課

15：00～16：00
16：00～17：00

大会議室

職場で役立つボデイメカニクス 6月5日 （水）
ボデイメカニクスを理解し、腰痛防止・対策
として現場で実践できる

講義・演習
理学療法士
佐藤瑞騎

15：00－16：00
16：00－17：00

大会議室

ラダー該当なし 倫理を学ぼう 9月4日 （水）
倫理の学びを通して患者・家族へに関わり
方について理解を深める

講義 戸沢晴美副師長
15：00～16：00
16：00～17：00

大会議室

描画をとおして自分を見てみません
か？

10月10日 （木） 描画を通して癒し自己理解を深める 講義
外部講師

臨床心理士　保坂貴之
15：00～16：00
16：00～17：00

大会議室

　　★は院内公開研修です。ぜひご参加下さい。
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